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HOEKOM HIERDIE REIS?
#Adulting is moeilik.

Dis moeilik om as volwassene die wéreld vandag te betree.
Die wéreld het verander en het nuwe uitdagings. Hiervoor
word bitter min jongmense voorberei.

Ons is ons lewe lank intellektueel voorberei maar nie
emosioneel en geestelik nie. Ons leef in 'n egosentriese
kultuur wat glo (en optree asof) 'n persoon "groot” is bloot
deurdat hy/sy 'n sekere ouderdom bereik het of skool voltooi
het, getrou het of ekonomiese onafthanklikheid bereik het.
Jong volwassenes word ontnugter want die lewe in die
korporatiewe/volwasse wéreld het nie vitgewerk soos dit
"veronderstel” is om te wees nie, want "groot” wees is in
werklikheid anders.




InVia is passievol oor lewensoorgange en werk die afgelope 9 jaar met die
oorgang van kind na adolessensie. Ons het in 2022 afgeskop met die
voorbereiding en fasilitering van ‘'n oorgang na volwassenheid, en die groep het
dit baie geniet!

Met Adulting101 gaan ons werk met ontwikkelingstake wat ons gaan voorberei vir
die lewensoorgang van laat-adolessensie na volwassenheid. Daar is belangrike
innerlike werk om te doen. Ons moet onder andere bewus word van dit wat ons
van laat-adolessensie moet laat gaan en watter nuwe take ons in volwassenheid
moet opneem. Ons moet leer hoe om nader te kom aan ons vrae, dit wat nie meer
sin maak nie en ook nader te kom aan wie ons werklik is en so ontdek wat ons
doel op aarde is.

WAT behels die proses?

e 4 x In Persoon ontmoetings vanaf 18:30-20:00. (Sentrale venue vir ontmoetings
tussen al die deelnemers sal bepaal waar ons ontmoet.)

Datumes:

o 13 Maart
o 17 April
o 15 Mei

o 5 Jun

e In Persoon ontmoeting vir voorbereiding vir Onderskeidingstydperk

o 7 Augustus - 18:30-20:00 in Stellenbosch

e 4-Dag Onderskeidingstydperk
o 17 - 20 Augustus in Franschhoek (Koste: 'n Donasie van R2500 vir die Heart
Quest Foundation) - Meer inligting sal volg...

Stel JY belang?

Kontak vir Francois by francoisvdmerwe@me.com of 0605877767.
Daar is slegs plek vir 10 persone. Alle ontmoetings vereis
verpligtende bywoning.
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